Angriffe

Angriffe von Vorne:

Katatetori: Griff auf eine Hand

Ryotetori: Griff auf beide Handgelenke

Eritori: Griff mit einer Hand auf das Revers

Ryoeritori: Griff mit beiden Handen an das Revers

Katatori: Griff auf die Schulter

Katate Ryotetori/Morotetori: Griff beider Hande auf eine Hand

Katatetori gyakuhanmi: Griff auf ein Handgelenkes (rechts/links)

Katatetori Aihanmi: Griff auf ein Handgelenkes (rechts/rechts)

Eg? 2>

Ryokatatori: Griff beider Schultern

Sodetori/Hijitori: Griff auf den Ellbogen (gyakuhanmi)

Ryosodetori/Ryohijitori: Griff auf beide Ellbogen

Munetori: Frontaler Griff in das Revers




Angriffe von Hinten:

Ushiro Ryotetori: Griff auf beide Handgelenke

Ushiro Hijitori: Griff auf beide Ellbogen

Ushiro Ryokatatori: Griff auf beide Schultern

Ushiro Eritori: Griff in den Kragen

Ushiro Hagajime: Umgreifen des Oberkdrpers

Ushiro Kubijime: Eine Hand am Revers, andere wirgt den Hals

Schlage:

Shomenuchi: Schlag mit der Handkante von oben auf den Kopf

Yokomenuchi: Schlag von schrdag oben auf die Schilafe/Hals

Chudantsuki: Gerader FauststoB in den Magenbereich

Chodantsuki: Gerader FauststoB ins Gesicht




Griffe und Schlage von Vorne:

Katamenuchi: Griff auf die Schulter und gleichzeitiger Shomenuchi

Hijitori Chodantsuki: Griff auf den Ellbogen und gleichzeitiger Chodantsuki

Munetorimenuchi: Griff ins Revers und gleichzeitiger Shomenuchi
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